
香港社會服務聯會 

服務發展(長者服務) 

「智領未來：認知障礙症專業合作及創新實踐」 

 

日期：2024 年 9 月 19 日 (星期四) 

時間：上午 9 時 30 分至下午 5 時 

地點：灣仔軒尼詩道 15 號溫莎公爵社會服務大廈 1 樓禮堂 

 

初擬活動流程 

 

上午環節 – 「智領未來：認知障礙症政策及服務研究」 

時間 活動名稱 地點 

09:00-09:30 登記入場 

 

禮堂 

09:30-09:40 歡迎辭 

 

長者服務專責委員會主席馬錦華先生 

禮堂 

09:40-10:40 專題講座(一) 香港長者精神健康調查結果及認知障礙症的風險因素 

 

香港中文大學醫學院精神科學系教授 林翠華教授 

香港中文大學醫學院精神科學系副教授 李廷俊教授 

禮堂 

10:40-11:40 專題講座(二) 香港認知障礙症相關實證研究項目 

1. 認知障礙症持份者意見及照顧成本 

香港大學社會工作及社會行政學系研究助理教授 蔡澤培博士 

2. 智友 SAY- 讓早期認知障礙症人士預設照顧計劃 

禮堂 



香港中文大學醫學院那打素護理學院專業顧問 楊智恩博士 

3. 預防認知障礙症風險之研究 

香港都會大學人文社會科學院講師 曾曉苓博士 

香港路德會社會服務處服務總監 鄧國禧先生 

 

11:40-12:05 香港認知障礙症政策及服務發展的未來路向座談會 

 

主持： 

香港社會服務聯會長者服務專責委員會委員、 

香港理工大學護理學系教授 梁綺雯教授 

香港社會服務聯會主任 關諾文先生 

 

12:05-13:30 午膳 

 

下午環節 – 「智領未來：認知障礙症服務實踐工作坊」 

 

時間 

地點 

101+103 室 201 室 禮堂 

13:30-14:15 

講座 - 照顧規劃 

全員聯動 - 地區中心認知友好配套 

 

基督教香港信義會 

馬鞍山長者地區中心 

職業治療師 周詠琳姑娘 

中心主任 葉葆琳姑娘 

 

預設照顧早規劃，生死關頭有選擇 

 

香港耆康老人福利會 

耆康會荃灣長者地區中心 

中心主任 周碧珊姑娘 

智友家庭齊互助，同行互撐照顧路 

 

基督教服務處樂暉傲創 

中心主任 林漢煒先生 

資深護師 鄺雅麗姑娘 

14:30-15:15 

講座 – 多方協

醫社合作新趨勢，智友同行好案例 

 

正確照顧態度好，認知策劃無難度 

 

生活技能不可失，智友訓練好難得 

 



作 基督教家庭服務中心 

真光苑長者地區中心、順安長者地

區中心 

職業治療師督導 鄧麗琪姑娘 

服務總主任 刁廣浩先生 

腦退化症護理專家 崔志文博士 東華三院王澤森長者地區中心 

一級職業治療師 黃文迪先生 

一級物理治療師 吳卓芝姑娘 

護士主任 張智敏姑娘 

15:30-16:30 

工作坊 

訓練認知，出盡心思 (藝術介入) 

 

循道衞理中心 

一級職業治療師 張穎淇姑娘 

二級職業治療師 陳詠愉姑娘 

香薰四溢，緩解憂鬱 

 

明愛西貢長者中心 

督導主任 鍾錦英姑娘 

香薰治療師 鄧浪霞姑娘 

樂韻悠揚，超乎想像 (音樂治療)  

 

救世軍大埔長者綜合服務  

社會工作員 温善雯姑娘 

 

 

時間 活動名稱 地點 

16:30-17:00 閉幕辭 

 

香港社會服務聯會長者服務專責委員會 

香港基督教服務處副總幹事（長者、復康及社區） 陳頌皓姑娘 

禮堂 


